
公益社団法人
伊東市シルバー人材センター
〒414-0002　伊東市湯川4-1-18
TEL36-4110　　　FAX36-0588

平成29年1月

第63号(新年号）シルバー

伊東
SILVER  ITO URL//itosjc.ec-net.jp

シルバー伊東

新
年
の
ご
挨
拶

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
は
、
お
健
や
か
に
平

成
二
十
九
年
の
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
行
政
、
関
係
各
位
皆
様
に
は

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

最
近
は
還
暦
六
十
歳
、
古
稀
七
十
歳

は
普
通
に
な
り
ま
し
た
。
今
時
の
高
齢

者
は
た
だ
健
康
と
い
う
事
で
は
な
く
、

勤
労
意
欲
が
強
い
。
働
け
る
う
ち
は
い

つ
ま
で
も
と
い
う
人
が
、
九
割
近
く
に

及
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
高
齢
化
率
の

進
行
は
稼
働
人
口
の
減
少
率
を
上
回
り
、

今
以
上
に
高
齢
者
の
社
会
参
加
が
求
め

ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
仕
事
を

紹
介
し
て
も
ら
い
配
分
金
を
得
る
だ
け

で
な
く
、
会
員
一
人
一
人
が
セ
ン
タ
ー

を
支
え
る
気
持
ち
を
持
ち
、
更
に
会
員

増
を
目
指
し
、
地
域
社
会
に
愛
さ
れ
る

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
目
指
し
ま

す
。本

年
も
健
康
で
働
け
る
様
祈
念
し
新

年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

理
事
長

角

谷

勝

彦



新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

伊
東
市
議
会
議
長

稲
葉

富
士

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
穏
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
参
画
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
ご
ろ
か
ら
、
多
様
な
市
民

要
望
に
こ
た
え
、
き
め
細
か
な
事
業
展
開
を
図
ら
れ
、
こ
れ

ま
で
の
間
、
着
実
な
発
展
を
遂
げ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ

も
、
理
事
長
初
め
会
員
の
皆
様
方
の
丁
寧
で
、
誠
実
な
お
仕

事
が
高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
結
果
で
あ
ろ
う
と
、
心
か
ら
敬

意
を
表
し
ま
す
。

少
子
高
齢
社
会
が
進
行
し
て
お
り
ま
す
昨
今
、
人
口
減
少

問
題
や
地
方
創
生
に
係
る
課
題
等
、
行
政
を
取
り
巻
く
難
し

い
問
題
に
立
ち
向
か
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、

豊
富
な
経
験
、
知
識
を
お
持
ち
の
会
員
の
皆
様
方
に
は
、
社

会
の
第
一
線
に
お
い
て
ご
活
躍
い
た
だ
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
お
り
、
そ
の
ご
活
躍
の
場
は
、
今
後
、
ま
す
ま
す
広
ま
っ

て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
需
要
の
高
ま
り
と
相
ま
っ
て
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
事
業
の
マ
ッ
チ
ン
グ
、
拡
大
な
ど
が
図
ら
れ
て
い
く

こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
皆
様
方
が
積
み
上
げ
て
こ
ら
れ
ま
し

た
こ
れ
ま
で
の
実
績
を
基
に
、
会
員
、
利
用
者
双
方
に
と
っ

て
大
き
な
プ
ラ
ス
と
な
り
、
低
迷
す
る
市
内
経
済
回
復
の
一

翼
を
も
担
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
、
そ
う
願
っ

て
止
み
ま
せ
ん
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
益
々
の
ご
発
展
と
会
員
の

皆
様
の
よ
り
一
層
の
ご
活
躍
、
ご
健
勝
を
祈
念
申
し
上
げ
、

市
議
会
を
代
表
し
て
の
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

シルバー伊東

明
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

県
議
会
議
員

小

野

達

也

伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
益
々
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
貴
セ
ン
タ
ー
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
日
々
、
会
員
の
皆
様
の

豊
か
な
経
験
や
知
識
を
生
か
し
、
地
域
社
会
の
活
性
化
に
大
き

く
ご
貢
献
い
た
だ
い
て
お
り
、
理
事
長
は
じ
め
、
会
員
の
皆
様
に

は
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
、
伊
東
市
の
高
齢
化
率
は
３
９
．

２
パ
ー
セ
ン
ト
と
な
り
、
高
齢
の
方
々
が
増
加
し
て
い
く
中
で
、

培
っ
て
き
た
経
験
や
知
識
等
を
次
世
代
に
伝
え
、
社
会
に
還
元
し

て
い
た
だ
く
こ
と
は
、
よ
り
よ
い
地
域
社
会
の
形
成
に
不
可
欠
と

な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
貴
セ
ン
タ
ー
は
、
こ
れ
ま
で
の
実
績
と
会
員
の

皆
様
の
熱
意
を
基
に
、
就
業
開
拓
の
ほ
か
、
手
芸
品
販
売
等
を
行

う「
ゆ
め
市
場
」や「
パ
ソ
コ
ン
教
室
」、「
幼
児
向
け
の
英
会
話
教

室
」な
ど
、
地
域
に
溶
け
込
ん
だ
独
自
事
業
に
も
積
極
的
に
取
り

組
ま
れ
、
地
域
活
性
化
の
担
い
手
と
し
て
、
そ
の
役
割
を
十
分
に

果
た
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

今
後
も
、
多
様
化
す
る
就
業
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
な
が
ら
、
高
齢

者
の
社
会
参
加
や
生
き
が
い
づ
く
り
の
推
進
並
び
に
地
域
の
活

性
化
な
ど
に
、
よ
り
一
層
御
尽
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

結
び
に
、
伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
ま
す
ま
す
の
御

発
展
と
、
皆
様
方
の
御
健
康
と
御
多
幸
を
心
か
ら
祈
念
い
た
し

ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

伊
東
市
長

佃

弘
巳

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
す
が
す
が
し
い
新
春
を
お
迎
え
に
な
ら

れ
た
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
高
齢
者
の
健
康
維
持
や
社
会
参
加
、

ひ
い
て
は
地
域
社
会
の
活
性
化
や
福
祉
の
向
上
に
貢
献
し

て
い
た
だ
き
、
深
く
感
謝
の
意
を
表
す
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。

さ
て
、
本
市
に
お
い
て
は
、
高
齢
化
率
が
39
％
を
超
え
、

本
格
的
な
少
子
高
齢
社
会
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
で
、
会
員
の
皆
様
が
こ
れ
ま
で
培
わ
れ
た

豊
か
な
知
識
と
経
験
は
本
市
に
と
っ
て
偉
大
な
財
産
で
あ

り
、
そ
の
能
力
を
活
か
し
社
会
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
社
会
の
発
展
に
は
、
必
要
不
可
欠

で
あ
り
ま
す
。

市
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
積

極
的
に
取
り
組
む
事
業
に
対
し
ま
し
て
は
、
可
能
な
限
り

支
援
を
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、

厳
し
い
状
況
に
あ
る
市
内
経
済
に
活
力
を
与
え
て
い
た
だ

き
、
高
齢
化
社
会
を
支
え
て
い
た
だ
く
こ
と
に
、
ご
期
待
を

し
て
お
り
ま
す
。

結
び
に
、
伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
益
々
の
ご

発
展
と
、
新
し
い
一
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
健
や
か
で

幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
に
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

憲
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こ
ど
も
と
共
に

吉
田
幼
稚
園

園
長水

井

春
美

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。少

子
化
、
核
家
族
化
、
母
親
の
就
労
等
社

会
の
急
激
な
変
化
に
伴
い
幼
稚
園
の
就
園

児
は
減
少
し
て
い
ま
す
。

『
幼
児
期
の
教
育
は
、
生
涯
に
わ
た
る
人

間
形
成
の
基
礎
を
培
う
重
要
な
も
の
で
あ

る
。
』
と
教
育
基
本
法
に
謳
わ
れ
、
幼
稚
園

教
育
に
お
い
て
は
、
計
画
的
な
環
境
を
つ
く

り
、
そ
の
環
境
に
か
か
わ
っ
て
主
体
性
を
発

揮
し
て
展
開
す
る
生
活
が
望
ま
し
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
環
境
の
一
つ
に
環
境
整

備
も
あ
り
ま
す
が
、
吉
田
幼
稚
園
に
は
、
用

務
員
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
為
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
様
に
お
願
い
し
、
主

に
室
内
外
の
清
掃
や
花
壇
の
手
入
れ
等
を

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
気
付

か
な
い
所
ま
で
清
潔
に
し
て
く
れ
て
、
子
ど

も
た
ち
が
四
季
を
感
じ
な
が
ら
気
持
ち
よ

く
生
活
で
き
る
環
境
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
様
の
お

力
を
お
借
り
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
よ
り
よ

い
教
育
環
境
を
整
え
て
い
け
る
よ
う
に
努
め

て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

感
謝
し
て
お
り
ま
す

カ
ワ
セ
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
サ
プ
ラ
イ

総
務
部
長

梶
山

伸
夫

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
当
社
は
大
阪
に
本
社
を
置
く
フ
ォ
ー
ム

印
刷
と
そ
れ
ら
の
周
辺
事
業
を
行
っ
て
い
る

会
社
で
す
。

厚
生
施
設
と
し
て
伊
豆
高
原
に
保
養
所

を
有
し
て
お
り
、
そ
の
定
期
清
掃
と
、
植
栽

管
理
や
障
子
の
張
り
替
え
な
ど
を
ス
ポ
ッ
ト

で
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
さ
ん
に
お
願
い
す
る
ま
で
は
近

隣
の
方
に
お
願
い
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
事

情
に
よ
り
で
き
な
く
な
り
、
暫
く
は
自
社
で

対
応
し
て
お
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
一
番
近
い

事
業
所
で
も
東
京
都
内
で
あ
り
、
利
用
が
重

な
る
と
対
応
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
苦
慮
し

て
お
り
ま
し
た
。

基
本
的
に
は
月
一
回
の
室
内
清
掃
で
す
が
、

丁
寧
に
作
業
し
て
い
た
だ
き
、
ま
た
、
些
細

な
こ
と
で
も
気
の
付
い
た
こ
と
は
報
告
い
た

だ
き
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

昔
と
違
い
保
養
所
の
利
用
は
減
少
し
て
お

り
ま
す
が
、
少
し
で
も
利
用
者
が
増
え
伊
豆

の
観
光
事
業
に
貢
献
で
き
る
よ
う
社
内
で
ア

ピ
ー
ル
し
て
ゆ
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
会
員
の
皆
様
が
健
勝
で
ご
活

躍
さ
れ
る
こ
と
を
祈
念
し
て
お
り
ま
す
。

シルバー伊東

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
は
益
々
ご
健
勝
の
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
厚
生
労
働
白
書
に
よ
る
と

日
本
の
高
齢
者
の
割
合
は
27
％
に
達

し
ま
し
た
が
、
現
在
の
高
齢
者
は
10

～
20
年
前
よ
り
５
～
10
歳
位
若
い
と

い
う
デ
ー
タ
が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

就
業
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通

じ
て
社
会
参
加
を
し
、
元
気
で
自
立

し
て
暮
ら
せ
る
「
健
康
寿
命
」
を
延
ば

し
、
生
涯
現
役
を
め
ざ
し
て
活
躍
さ

れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
ま
で
培
っ
た
実
績
と
熱
意
で
、
会

員
の
皆
様
、
職
員
、
理
事
が
団
結
し

活
力
あ
る
セ
ン
タ
ー
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

新
し
い
一
年
が
健
や
か
で
幸
多
き

年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上

げ
ま
す
。

太
田

地
行

さ
ら
な
る
飛
躍
を
！

社
会
福
祉
法
人
ク
ー
プ

理
事
長

小
林

律
雄

「
今
は
た
だ
母
の
み
一
人
住
む
家
も

表
札
は
ま
だ
八
人
家
族
」

新
聞
に
見
つ
け
ま
し
た
。
今
、
地
方
の
街
は

人
口
減
少
と
住
民
の
高
齢
化
で
大
変
な
時

を
迎
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
発
想
を
変
え

る
と
、
高
齢
者
に
活
躍
の
場
が
拡
大
し
た
と

も
言
え
ま
す
。

「
人
生
50
年
」
の
時
代
か
ら
、
平
均
寿
命
は

約

倍
と
大
き
く
延
び
ま
し
た
。
あ
る
研
究

で
は
、
寿
命
が
２
割
延
び
る
と
、
成
熟
す
る

ま
で
の
時
間
も
２
割
延
び
る
と
い
い
ま
す
。

つ
ま
り
寿
命
の
延
び
に
比

例
し
て
体
の
中
身

の
成
長
も
時
間
が
掛
か
る
の
で
す
。
従
っ
て
、

現
代
人
は
昔
の

倍
の
時
間
を
つ
か
っ
て
ゆ
っ

く
り
と
成
長
し
て
い
る
と
言
え
ま
す
。
昔
の

50
歳
が
現
代
の
80
歳
。
逆
に
考
え
る
と
今
の

60
歳
は
昔
な
ら
38
歳
、
70
歳
だ
っ
て
44
歳

で
す
。

シ
ル
バ
ー
世
代
も
ま
だ
ま
だ
若
い
。
こ
れ
か

ら
更
に
成
長
が
期
待
で
き
る
と
考
え
る
の
が

長
寿
時
代
に
大
切
で
す
。

理
性
・
判
断
力
や
決
断
力
、
そ
し
て
何
よ
り

も
「
年
の
功
」
と
い
う
大
き
な
力
も
あ
り
ま

す
。
貴
人
材
セ
ン
タ
ー
の
さ
ら
な
る
発
展
を

期
待
し
ま
す
。

伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

副
理
事
長
の
ご
挨
拶
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岡
・
鎌
田
地
区

武
田

康
元

長
年
に
わ
た
り
実
現
す
べ
く
目
標
設

定
に
、
年
度
初
め
に
於
い
て
健
康
に
留

意
し
て
生
涯
目
標
に
向
か
っ
て
日
々
心

身
共
に
充
実
し
た
人
生
を
送
れ
る
よ

う
に
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
し
て
気

概
を
感
じ
ら
れ
る
生
活
に
努
め
た
い
と

思
い
ま
す
。

川
奈
・
吉
田
地
区

大
河
内
英
雄

特
定
健
診
結
果
、
検
査
項
目
全
て
判

定
基
準
値
内
、
医
師
か
ら
「
花
丸
結
果

で
す
」
の
お
言
葉
。

会
員
に
な
り
四
年
、
就
労
の
お
陰
で

常
に
節
制
と
規
則
正
し
い
生
活
の
リ
ズ

ム
維
持
の
賜
物
。

今
後
も
体
調
管
理
専
一
に
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。

川
奈
・
吉
田
地
区

楠
元

勝
子

私
は
入
会
二
年
目
で
す
。

仕
事
先
で
小
さ
い
子
ど
も
達
に
「
い

つ
も
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
く
る

子
ど
も
が
い
ま
す
。

こ
の
言
葉
を
聞
く
と
も
っ
と
き
れ
い

に
し
よ
う
と
思
い
、
こ
れ
か
ら
先
も

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

対
島
地
区

大
橋

佐
内

七
回
目
の
干
支
年
を
向
え
ま
し
た
が
、

就
業
先
に
満
足
頂
け
る
様
努
力
す
る

毎
日
で
す
。

現
役
時
代
に
は
無
か
っ
た
満
足
感
が

あ
り
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
て
良

か
っ
た
と
感
謝
し
一
人
で
も
仲
間
の
増

員
を
と
考
え
て
居
り
ま
す
。

川
奈
・
吉
田
地
区

大
上

昌
和

体
は
心
と
一
緒
な
の
で
心
の
ゆ
く
所

に
つ
い
て
ゆ
き
ま
す
。
心
が
仕
事
に
満

足
す
る
時
、
体
も
仕
事
を
愛
し
ま
す
。

お
よ
び
腰
の
知
性
な
ぞ
古
い
運
動
靴

の
よ
う
に
打
ち
捨
て
て
、
身
も
心
も
充

実
し
た
日
々
を
迎
え
る
七
十
二
歳
で

す
。

新
井
地
区

八
木

秀
夫

腰
痛
よ
サ
ヨ
ナ
ラ

モ
ウ
１
年
元
気
に

仕
事
行
き
た
い
な
！

宇
佐
美
地
区

髙
橋

孝
行

古
希
を
過
ぎ
骨
も
コ
キ
コ
キ
鳴
る
始

末
。
宇
佐
美
に
住
み
早
や
十
二
年
。

健
康
長
寿
は
体
を
動
か
す
事
。

宇
佐
美
コ
ミ
セ
ン
の
夜
警
仕
事
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
朝
、
児
童
通
学
の

交
通
指
導
員
と
駅
前
周
辺
の
ゴ
ミ
拾
い

で
交
わ
す
挨
拶
が
生
き
甲
斐
で
す
。

シルバー伊東

川
奈
・
吉
田
地
区

飯
島

健
次

今
年
は
、
俺
の
年
。
コ
ッ
ケ
コ
ウ
と
生

ま
れ
て
83
年
。

い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
な
あ
。

シ
ル
バ
ー
で
世
話
に
な
っ
て
10
年
。
ト

イ
レ
清
掃
し
て
ま
す
。
は
じ
め
は
恥
ず

か
し
く
て
・
・
・
。
み
な
さ
ん
が
城
ケ
崎
へ

行
っ
て
、
ト
イ
レ
に
入
っ
た
ら
「
き
れ
い

だ
な
～
！
」
と
言
わ
れ
る
ト
イ
レ
に
し

て
お
き
ま
す
よ
♪

宇
佐
美
地
区

小
堀

茂
里
子

昨
年
四
月
に
入
会
し
何
件
か
お
仕
事

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
健
康
で
働
け
る

の
は
と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
い
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
も
健
康
に
気
を
つ
け
て
、
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

宇
佐
美
地
区

新
井

紀
子

広
い
海
、
空
だ

夢
を
追
っ
て
羽
ば
た
く

思
い
や
り
・
勇
気
・
信
頼
・
希
望
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班長会議（2月）

安全巡回（5月）

１０月 子ども英語
ハロウィン

シルバー伊東

定時総会（6月）

安全講習（9月）

会員親睦旅行（10月）

海岸清掃ボランティア（10月）

写真で見る

この一年
キャリア講習会（11月）鳩山シルバー

来所（11月）

互助会同好会
将棋部活動風景
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秋
の
バ
ス
旅
行
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
を
ご
報
告
し
ま
す
。

（
参
加
者
45
名

Ｈ
28
・
10
・
４
）

○
今
後
行
き
た
い
場
所

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
、
東
京
迎
賓
館
、
横
浜

浜
松
・
西
方
面
、
大
井
川
・
東
京
の
水
路
遊
覧

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
予
定
地
、
川
越

○
バ
ス
旅
行
に
含
ま
れ
る
内
容

野
菜
等
の
買
い
物
、
ぶ
ど
う
狩
り
、

ワ
イ
ナ
リ
ー
、
美
味
し
い
食
事

○
た
ま
に
は
懇
親
会
・
親
睦
会
（
食
事
会
）
も
い
い

賛
成

37
名

反
対

０
名

上
記
の
結
果
を
含
み
今
後
の
在
り
方
を
互
助
会

役
員
会
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
の
会
員
に
な
る
目
的
は

就
業
・
よ
い

人
間
関
係
・
健
康
で
あ
ろ
う
。
互
助
会
は
そ
の
下

支
え
を
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
の
で
は
な
い
か
。
旅

行
以
外
に
食
事
会
や
自
由
参
加
の
特
別
企
画
を
し

て
は
ど
う
だ
ろ
う
？
等
と
意
見
が
出
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
今
後
会
員
の
皆
様
に
広
く
ア
ン
ケ
ー
ト

を
お
願
い
し
ま
す
。
そ
の
節
は
忌
憚
の
な
い
御
意

見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
！

新
し
い
年
を
迎
え
、
多
く
の
会
員
が
参
加
で
き

る
楽
し
く
有
意
義
な
互
助
会
を
皆
で
作
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

シルバー伊東

互
助
会
通
信

日
本
の
人
口
は
、
世
界
で
も
例
を
見
な
い
急
速
な

少
子
高
齢
化
が
進
行
し
、
60
歳
以
上
の
高
齢
化
率
は

３
人
に
１
人
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
伊
東
市
は
さ

ら
に
高
く

人
に
1
人
が
60
歳
以
上
で
、
超
高
齢
化

社
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
地
域
制
も
あ
り
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
の
就
業
は
、
伊
東
市
に
於
い
て
重
要
な
労

働
力
と
し
て
、
大
い
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
が
、
全
国

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
就
業
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ど

れ
だ
け
社
会
に
貢
献
し
て
い
る
の
か
。
そ
の
一
例
と

し
て
、
一
般
高
齢
者
に
比
べ
て
医
療
費
と
介
護
保
険

で
年
間
５
０
０
億
円
の
削
減
に
寄
与
し
て
い
る
こ
と

が
、
統
計
で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

と
に
か
く
元
気
で
働
け
る
こ
と
が
ど
れ
だ
け
大
事

な
こ
と
か
。
元
気
と
い
え
ば
、
10
月
に
行
わ
れ
た
互

助
会
の
富
士
山
一
周
旅
行
で
は
、
西
湖
い
や
し
の
里

根
湯
や
白
糸
の
滝
な
ど
登
っ
た
り
、
下
っ
た
り
歩
く

の
が
大
変
な
コ
ー
ス
を
、
女
性
陣
の
元
気
な
こ
と
、

ス
タ
ス
タ
ス
タ
と
こ
ち
ら
は
付
い
て

い
く
の
が
や
っ
と
で
参
り
ま
し
た
。

事
業
部
と
し
て
は
、
こ
れ
か
ら
も
会
員
の
皆
さ
ん

の
就
業
サ
ポ
ー
ト
、
適
正
就
業
の
強
化
、
新
規
事
業

の
拡
大
な
ど
引
き
続
き
努
力
を
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

新
春
に
よ
せ
て

事
業
部

工
藤

啓
一

2.5

【

対
島
地
域

】

渡
辺
靜
子

上
野
秀
男
・
上
野
禮
子
・
兼
松
満
里
子

【

荻
・
十
足
地
域

】

【

川
奈
・
吉
田
地
域

】

大
薗
弘
・
加
藤
カ
ツ
子

中
村
昭
生

【

岡
・
鎌
田
地
域

】

【

宇
佐
美
地
域

】

【

新
井
・
玖
須
美
地
域

】

【

湯
川
・
松
原
地
域

】

山
田
美
智
子

石
川
ふ
み
子
・
丹
波
弘
子
・
木
部
久
美
子

【

対
島
地
域

】

【

宇
佐
美
地
域

】

鈴
木
絹
子
・
遠
藤
照
芳
・
肥
田
君
江

【

荻
・
十
足
地
域

】

白
井
幸
恵
・
佐
藤
恒
夫

竹
之
内
善
弘
・
深
澤
和
雄
・
川
添
洋
子
・
神
田
雅
代

【

川
奈
・
吉
田
地
域

】

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

茅
野
銀
治
樓
・
大
井
出

【

岡
・
鎌
田
地
域

】

吉
岡
徹

伊
代
野
修
・
鈴
木
恵
子

田
代
早
智
子
・
田
代
充

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

平
成
28
年
10
月
か
ら
12
月
ま
で
の
新
入
会
員
ご
紹
介

[

地
域
順
・敬
称
略]

平
成
28
年
10
月
か
ら
12
月
ま
で
の
退
会
者

[

地
域
順
・敬
称
略]
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「
傷
害
連
続
無
事
故
２
９
０
日
」

「
賠
償
連
続
無
事
故
４
１
９
日
」

（
２
０
１
６
年
12
月
12
日
現
在
）

会
員
心
得
の
第
一
は

「
安
全
は
す
べ
て
に
優
先
す
る
」

で
す
。

（
事
務
所
入
口
の
掲
示
）

安
全
推
進
部
会
よ
り

事
務
局
だ
よ
り

〝
シ
ル
バ
ー
伊
東
〟
で
は
会
員
の
皆
様
の

声
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

就
業
中
あ
っ
た
嬉
し
い
話
。
普
段
疑
問
に

思
っ
て
い
る
こ
と
。
シ
ル
バ
ー
伊
東
で
取
り
あ

げ
て
ほ
し
い
内
容
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

配
分
金
の
支
払
い

◆
配
分
金
明
細
書
は
郵
送

◆
支
払
い
は
、
会
員
さ
ん
の
登
録
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。

◆
振
込
日(

１
月
分
～
３
月
分
）

確
定
申
告
相
談
会

平
成
28
年
分
の
確
定
申
告
に
つ
い
て
、

次
の
と
お
り
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
確
定
申
告
が
必
要
な
方
は
ぜ
ひ
ご

活
用
下
さ
い
。

（
申
告
相
談
会
は
、
予
約
制
で
す
の
で

事
前
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。
）

◎
日
時

※

事
務
局
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

◎
会
場

伊
東
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

３
階
研
修
室

◎
指
導
員

伊
東
商
工
会
議
所

指
導
員

◎
必
要
な
物

配
分
金
支
払
証
明
書
・
印
鑑

税
務
署
か
ら
の
書
類
一
式

昨
年
の
申
告
書
の
控
え

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票

生
命
保
険
・
国
民
年
金
控
除
証
明
書

健
康
保
険
納
付
金
額
が
分
か
る
も
の

医
療
費
の
領
収
書
（
控
除
を
受
け
る

方
の
み
）

預
金
口
座
の
控
え

※振込先の変更を希望される方は

センターへご連絡ください

入
会
説
明
会

会
員
募
集
中
。

お
友
達
に
お
知
ら
せ
下
さ
い.
。

○
2
月
21
日
（
火
）

○
3
月
14
日
（
火
）

○
4
月
18
日
（
火
）

時
間

午
後
1
時
30
分
～

場
所

セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

持
ち
物

（
写
真
・
年
会
費
３
千
円
・
緊

急
の
場
合
の
連
絡
先
・
振
込
銀
行
口

座
情
報
）

請負・委任 派　遣

29年1月分 2月15日（水） 2月24日(金）

29年2月分 3月15日（水） 3月24日（金）

29年3月分 4月14日（金） 4月25日（火）

配　分　金　支　払　日
就　業　月

シルバー伊東

募
集

『
安
全
就
業
に
関
す
る
標
語
』

【
安
全
推
進
部
】

安
全
意
識
の
高
揚
と
会
員
相

互
の
安
全
確
認
推
進
の
た
め
、

「
安
全
就
業
に
関
す
る
標
語
」
を

次
の
と
お
り
広
く
募
集
い
た
し

ま
す
。
趣
旨
を
ご
理
解
の
う
え
、

皆
様
奮
っ
て
ご
応
募
下
さ
い
。

・
入

選

一
席･

１
名

二
席･

２
名

・
応

募

１
人
一
点
ま
で

・
締
切
り

平
成
29
年２

月
28
日

・
応
募
方
法

事
務
局
ま
で

郵
送
・FAX

・
メ
ー
ル
で
も
可

☆
参
考

現
一
席

安
全
は

心
に
ゆ
と
り

時
間

に
ゆ
と
り

宇
佐
美
地
区

土
佐
辰
男

入
選
作
品
は
総
会
で
表
彰
し
、

安
全
啓
蒙
と
し
て
利
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

封
筒
な
ど
に
の
る

か
も
し
れ
ん
ぞ
♪
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敬称略 順不同

シルバー伊東

班 長 会 議
平成29年2月17日（金） 午前１０時～

ひぐらし会館にて開催予定

オレンジビーチに星野グループが、市内に２軒目のホテルをオープンします。

停滞気味の市内にあって、うれしい話題です。

時間がかかっても、仲間の増員を図る意欲で会員全員で頑張る努力が必要です。

「シルバー伊東」も新しい年を迎え、より一層内容の充実を部員一丸となって努めていく所存です。

あとがき

平成２９年度定時総会
平成29年6月23日（金） 午後１時３０分～

観光会館別館にて開催予定

伊 東 ガ ス ㈱ 
伊東市湯川５４３ 

TEL（0557）37-0061

㈱マルヰエナジー 
伊東市鎌田７７２-１ 

TEL（0557）37-2932

東 海 自 動 車  ㈱ 
伊東市渚町２-２８ 

TEL (0557)36-1111 

あいら伊豆農業協同組合
伊東市宇佐美１８０８-１ 

TEL（0557）48-9300 

㈱ カ ル タ ン 
伊東市荻５７６-２０-２４ 

TEL（0557）45-3444 

伊 東 観 光 協 会 
伊東市中央町１３-２８

TEL（0557）37-6105 

㈱伊豆急ケーブルネットワーク 
伊東市八幡野１１０９-１ 

TEL（0120）730-129 

伊 東 青 果 ㈱ 
伊東市鎌田７９１

TEL（0557）37-0001 

静 岡 防 災 ㈱
伊東市吉田３９８

TEL（0557）45-8700

社会福祉法人城ヶ崎いこいの里 
伊東市富戸１２１９-５

TEL（0557）51-0888 

㈲ ふくわパーラードルフィン 
伊東市玖須美元和田７１６-４８ 

TEL（0557）38-3600 

東海車両サービス㈱ 
伊東市玖須美元和田７１６-１０２ 

TEL（0557）45-0123 

㈱クオリティライフ
伊東市桜ガ丘１-４-４ 

TEL（0557）37-2207 

伊東市竹の内 2-7-35 

TEL（0557）37-2014 
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