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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

累
計
請
求
金
額（
折
れ
線
グ
ラ
フ
）（
百
万
円
単
位
）

月
間
請
求
金
額（
棒
グ
ラ
フ
）（
百
万
円
単
位
）

図１ 令和２年度 派遣事業・受託事業合算実績

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 年間合計
前 年 度 派 遣 3,264 3,072 3,103 3,649 3,920 3,505 3,347 3,489 3,349 3,270 3,353 3,370 40,691
前 年 度 受 託 16,395 18,081 18,831 19,254 20,140 18,933 17,226 17,853 17,643 15,084 16,575 15,887 211,902
前 年 度 合 算 19,659 21,153 21,934 22,903 24,060 22,438 20,573 21,342 20,992 18,354 19,928 19,257 252,593
前年度累計額 19,659 40,812 62,746 85,649 109,709 132,147 152,720 174,062 195,054 213,408 233,336 252,593
今 年 度 派 遣 2,509 2,299 2,492 2,693 3,173 2,854 3,158 3,584 3,631 2,864 2,562 3,146 34,965
今 年 度 受 託 12,200 11,804 14,335 15,592 16,710 15,488 16,426 15,393 16,457 11,207 10,813 14,211 170,636
当 年 度 合 算 14,709 14,103 16,827 18,285 19,883 18,342 19,584 18,977 20,088 14,071 13,375 17,357 205,601
今年度累計額 14,709 28,812 45,639 63,924 83,807 102,149 121,733 140,710 160,798 174,869 188,244 205,601
月別対前年度比 74.8% 66.7% 76.7% 79.8% 82.6% 81.7% 95.2% 88.9% 95.7% 76.7% 67.1% 90.1% 81.4%

(単位： 千円）

令
和
二
年
度
事
業
実
績
報
告
に
あ
た
り

事
務
局
長

佐
々
木
広
雄

令
和
二
年
度
は
、
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
に
始
ま
り
、
「
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
で
終
わ
っ
た
年
度
と
な
り
ま
し
た
。

全
国
的
に
観
光
サ
ー
ビ
ス
産
業
を
中
心
に
大
打
撃
を
受
け
た
訳
で
、

正
に
当
セ
ン
タ
ー
の
事
業
実
績
は
そ
の
縮
図
で
あ
り
、
惨
憺
た
る
結
果

と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
（
実
績
数
値
、
対
比
数
値
は
下
記
表
を
参

照
）
ま
た
、
会
員
数
に
於
い
て
も
、
こ
の
影
響
に
よ
る
社
会
活
動
の
自

粛
、
制
限
に
よ
り
年
度
間
の
新
規
入
会
者
が
激
減
し
た
た
め
、
年
度
当

初
会
員
数
六
百
十
二
名
に
対
し
、
年
度
末
会
員
は
四
十
六
名
減
の
五
百

六
十
六
名
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

私
が
当
セ
ン
タ
ー
に
入
っ
て
三
十
四
年
に
な
り
ま
す
が
、
か
つ
て
経

験
の
な
い
実
績
の
落
ち
込
み
に
、
毎
月
々
実
績
報
告
を
見
る
度
に
何
と

も
や
る
せ
な
い
思
い
と
な
り
、
気
持
ち
も
落
ち
込
ん
で
し
ま
い
ま
し
た

し
か
し
、
今
年
三
月
に
十
年
の
節
目
を
迎
え
た
「
東
日
本
大
震
災
」
の

ニ
ュ
ー
ス
や
特
集
を
見
る
度
、
あ
の
時
の
被
災
者
や
被
災
地
域
の
事
を

思
え
ば
、
た
か
が
実
績
程
度
の
事
で
落
ち
込
ん
で
お
ら
れ
ず
、
既
に
新

年
度
は
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

令
和
三
年
度
は
こ
の
打
開
策
の
取
組
の
一
つ
と
し
て
、
「
事
務
系
並

び
に
専
門
職
種
」
の
就
業
開
拓
を
広
く
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
れ
は

会
員
の
中
で
事
務
系
又
は
専
門
的
職
種
を
希
望
さ
れ
、
か
つ
即
就
業
可

能
な
方
を
一
覧
（
名
前
は
伏
せ
）
に
し
て
、
地
域
の
各
種
事
業
所
に
い

ろ
い
ろ
な
形
で
ご
案
内
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
「
に
ぎ
わ
い
」
を
活
用
し
て
の
入
会
促
進
、
会
員
に
よ
る
「
新

規
入
会
者
紹
介
事
業
」
、
女
性
会
員
増
強
の
為
の
「
出
張
入
会
説
明

会
」
、
会
員
向
け
「
各
種
相
談
窓
口
」
等
、
引
続
き
実
施
し
て
ま
い
り

ま
す
。

い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
、
令
和
二
年
度
の
事
業
実
績
は
大
変
厳
し
い

状
況
で
完
了
い
た
し
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
対
策
に
万
全
を
期
し
な
が
ら

会
員
皆
様
並
び
に
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
事
業
の
回
復
を
図
っ
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。
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『
ゆ
め
市
場
』十
周
年
♪

平
成
23
年
５
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た

「
ゆ
め
市
場
」
は
、
皆
様
の
お
か
げ
で

10
周
年
を
迎
え
ま
す
。

今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

シルバー伊東

安
全
集
会
報
告

令
和
３
年
３
月
26
日
（
金
）
、
観
光
会
館

第
一
会
議
室
に
て
安
全
集
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
庭
手
入
れ
班
の
会
員
26
名
、
理
事
４

名
、
事
務
局
職
員
３
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

担
当
理
事
に
よ
り
、
災
害
事
例
報
告
、
安

全
就
業
対
策
強
化
要
綱
に
つ
い
て
の
説
明
が

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
、
危
険
予
知
訓
練
（
Ｋ
Ｙ
Ｔ
）
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、
飛
び
石
の
飛
散
防

止
に
対
す
る
活
発
な
情
報
交
換
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

事
故
報
告
と
対
応

安
全
推
進
部
長

川
畑
輝
明

本
年
度
の
事
故
件
数
に
つ
い
て

傷
害
事
故

０
件

(

１
件
は
取
り
下
げ
）

賠
償
事
故

１
件

前
年
と
比
べ
れ
ば
、
少
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

た
だ
、
目
標
は
「
少
な
い
」
で
は
な
く
「
０
」
を
め

ざ
し
て
い
ま
す
。

過
去
に
、
２
年
間
無
事
故
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
１

件
の
事
故
発
生
が
あ
っ
て
か
ら
１
年
間
で
７
件
の
傷

害
・
賠
償
事
故
が
発
生
し
記
録
が
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

内
容
を
検
証
す
れ
ば
、
全
て
未
然
に
防
げ
る
事
故
で
確

認
と
養
生
、
注
意
喚
起
、
連
携
で
防
げ
る
事
故
と
思
わ

れ
ま
す
。

今
回
の
賠
償
事
故
は
刈
払
い
機
の
事
故
で
使
用
用
途

が
適
切
で
な
く
、
周
囲
の
確
認
不
足
と
機
材
に
よ
る
環

境
整
備
が
で
き
て
い
な
か
っ
た
こ
と
、
と
思
わ
れ
ま
す

単
純
な
判
断
で
の
作
業
方
法
は
命
取
り
に
な
り
か
ね
ま

せ
ん
。
機
械
、
機
材
の
適
正
な
使
用
を
お
願
い
す
る
次

第
で
す
。

作
業
足
場
の
組
み
立
て
、
安
全
ロ
ー
プ
、
安
全
帯
の

使
用
、
保
護
具
の
着
装
等
、
作
業
環
境
を
整
え
る
こ
と

を
、
無
駄
と
思
わ
ず
、
無
理
な
作
業
は
控
え
る
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

連続無事故日数

傷害事故
94 2 日

賠償事故
22 2 日

令和３年３月末現在

会
員
向
け「
相
談
窓
口
」実
施
報
告

令
和
３
年
１
月
か
ら
３
月
の
実
施
件
数

は
０
件
で
し
た
。
技
能
を
お
持
ち
の
未

就
業
の
方
は
、
ど
う
ぞ
相
談
窓
口
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

女
性
向
け

出
張
入
会
説
明
会
開
催

３
月
３
日
（
水
）
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室
に
て
第

８
回
出
張
入
会
説
明
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
１
名
の
方
が
参
加
、

入
会
さ
れ
ま
し
た
。
少
人
数
の
良

さ
で
、
入
会
会
員
さ
ん
の
情
報
を

じ
っ
く
り
聞
く
事
、
質
問
に
お
答

え
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

次
回
は
、
左
記
の
日
程
で
開
催
。

日
時
：
令
和
３
年
７
月
５
日
（
月
）

13
時
30
分
～

場
所
：
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

３
階
会
議
室

お
友
達
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
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宇 佐 美 1 班 宇 佐 美 2 班 宇 佐 美 3 班 宇 佐 美 4 班 宇 佐 美 5 班

班長不在中 内田　光則 岩沢 礼子 主
任 鈴 木 一 田 中 侃

岡 １ 班 岡 ２ 班 岡 ３ 班 岡 ４ 班 鎌 田 1 班 鎌 田 2 班

鈴木 久子 八幡 昭男 前田 浩二 主
任 松下 輝美 片岡 博子 高田 伸一

新 井 １ 班 玖須美1組1班 玖須美2組1班 玖須美3組1班 玖須美3組3班

班長不在中 佐々木尚子 主
任
小塚 誠忠 渡辺 正敏 稲葉 信一

この会員さんは、
川奈２班じゃ

班長さんは上原さんじゃ

シルバー伊東

ご自分がどの地域班に所属しているかご存知か？

入会時に発行される会員証の地域班番号をご確認くだされ

あなたが所属している地域班じゃ

番号を頼りに班長さんを探してみておくれ♪
※会員証に地域番号が表示されていない場合は、シルバーから届く封筒の宛名

の下に（500200）と６桁の数字が表示されておる、その左４桁を見ておくれ

新
井
・玖
須
美

宇
佐
美

岡
・鎌
田

番号 地 域 班 番号 地 域 班
0011 宇佐美１班 5002 川奈２班
0012 宇佐美２班 5003 川奈３班
0013 宇佐美３班 5004 川奈４班
0014 宇佐美４班 5006 川奈６班
0015 宇佐美５班 5501 吉田１班
1001 湯川１班 7001 荻・十足１班
1501 松原１班 7002 荻・十足２班
1502 松原２班 7003 荻・十足３班
2001 新井１班 7004 荻・十足４班
3101 玖須美１組１班 7005 荻・十足５班
3201 玖須美２組１班 8001 富戸１班
3301 玖須美３組１班 8002 富戸２班
3303 玖須美３組３班 8003 富戸３班
4001 岡１班 8004 富戸４班
4002 岡２班 9001 八幡野１班
4003 岡３班 9002 八幡野２班
4004 岡４班 9003 八幡野３班
4501 鎌田１班 9004 八幡野４班
4502 鎌田２班 9005 八幡野５班
5001 川奈１班 9006 八幡野６班
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湯 川 １ 班 松 原 1 班 松 原 2 班

小原日出男 班長不在中 乙幡　聡

富 戸 1 班 富 戸 2班 富 戸 3 班 富 戸 ４ 班

池谷　八郎 田中　寛治 長澤　治雄 岡本　吉郎

八幡野 1班 八幡野 2班 八幡野 3班 八幡野 4班 八幡野 5班 八幡野６班

新名 隆紀 小 林 隆 池 谷 勝 雄 石井 立美 藤田 友計 主
任 小澤 一博

川 奈 １ 班 川 奈 ２ 班 川 奈 ３ 班 川 奈 ４ 班 川 奈 ６ 班 吉 田 1 班

山 本 林 上原 好正 山下 邦雄 蓮 池 博 佐久間 眞

荻･十足１班 荻･十足2班 荻･十足3班 荻･十足4班 荻･十足5班

石上 順子 土屋 公達 内田 和枝 古原 正義 主
任 助川喜久子

シルバー伊東

地域班長さんは
◆就業募集のチラシやシルバー伊東などの配布
物を皆さんのお宅に届けてくれます
◆年会費の一部を集めたり、総会の出欠用紙を
集めてくれます
※お留守の時は、ポスティングさせていただきます

川
奈
・吉
田

対

島

湯
川
・松
原

荻
・十
足

令和３年度の地域班長さんをご紹介します
顔を覚えてもらえると、うれしいです♪

伊代野富美江
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総
会
の
ご
案
内

令
和
３
年
度
の
定
時
総
会
を
左
記

の
日
程
で
開
催
い
た
し
ま
す
。

○
令
和
３
年
６
月

18
日（
金
）

○
午
後
１
時
30
分
～

○
観
光
会
館

別
館

事
務
局
だ
よ
り

配
分
金
の
支
払
い

◆
配
分
金
明
細
書
は
郵
送

◆
支
払
い
は
、
会
員
さ
ん
の

登
録
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

◆
振
込
日(

３
月
分
～
５
月
分
）

令
和
３
年
度
の
会
費
納
入
方
法

一
般
会
員
・
会
費

２
，５
０
０
円

(

互
助
会
費
１
，０
０
０
円
含
む
）

◆
当
セ
ン
タ
ー
事
務
局
窓
口
で

３
月
22
日（
月
）～

平
日
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
ま
で

◆
地
域
班
長
を
通
し
て
納
入

４
月
の
配
布
物
お
届
け
の
際
に
班
長
が
声
掛
け
を
し
ま
す

（
４
月
10
日
頃
か
ら
20
日
位
）

◆
銀
行
振
込
に
よ
る
納
入（
４
月
１
日
以
降
）

静
岡
銀
行

伊
東
支
店

普
通
口
座

０
５
９
７
４
１
８

三
島
信
用
金
庫

伊
東
営
業
部

普
通
口
座

０
９
３
１
０
３
６

三
島
信
用
金
庫

南
伊
東
支
店

普
通
口
座

０
９
１
２
８
６
２

※

振
込
納
入
の
場
合
は
領
収
書
は
発
行
し
ま
せ
ん
。

「
ご
利
用
明
細
書
」
が
領
収
書
の
代
わ
り
に
な
る
の
で
必
ず

保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

※振込先の変更を希望される方
センターへご連絡ください

入
会
説
明
会
日
程

お
友
達
に
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

○
５
月
18
日
（
火
）

○
６
月
15
日
（
火
）

○
７
月
20
日
（
火
）

時
間

午
後
１
時

30
分
～

場
所

セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

持
ち
物

（
３×

2
・
5
㎝
の
写
真
２
枚
・

年
会
費
２
，
５
０
０
円
・
緊
急
の
場
合
の
連

絡
先
・
振
込
銀
行
口
座
情
報
）

シルバー伊東

Ｇ
Ｗ
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

事
務
所
は
５
月
１
日
（
土
）
か
ら
５

月
５
日(

水
）
ま
で
（
５
日
間
）
、
休
み

と
な
り
ま
す
。

◆
就
業
報
告
書
等
の
事
務
所
へ
の
届
け

に
つ
い
て

締
め
処
理
の
関
係
で
７
日(

金
）午
前

中
に
事
務
所
必
着
で
お
願
い
し
ま
す
。

で
き
る
だ
け
早
め
に
郵
送
ま
た
は
、

事
務
所
の
郵
便
受
け
に
投
函
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
セ
ン
タ
ー
事
業
に
係
る
緊
急
事
態
が

発
生
し
た
場
合
は
、
左
記
ま
で
連
絡
下

さ
い
。

＝
緊
急
連
絡
先
＝

事
務
局
長

佐
々
木

０
９
０-

１
４
１
８-

３
９
２
９

請負・委任 派　遣

3年3月分 4月15日（木） 4月23日(金）

3年4月分 5月14日（金） 5月25日（火）

3年5月分 6月15日（火） 6月25日（金）

就　業　月
配　分　金　支　払　日

一
年
が
経
っ
て

私
は
、
昨
年
伊
東
商
業
を
卒
業
し
、
３
月
か
ら
事
務
局
職
員

と
し
て
社
会
人
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
仕
事
を
始
め
て
か
ら

現
在
ま
で
、
佐
々
木
局
長
に
つ
い
て
回
り
新
規
の
仕
事
や
理
事

会
な
ど
を
経
験
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

角
谷
理
事
長
の
「
仕
事
ば
か
り
で
は
な
く
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も

充
実
さ
せ
て
」
と
う
い
う
辞
令
を
忘
れ
ず
、
休
日
は
小
学
校
か

ら
約
９
年
続
け
て
い
る
野
球
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
大
変
な
状
況
で
す
が
、
感
染
対
策
を
し
っ
か
り
行

い
、
一
人
前
の
社
会
人
に
な
る
よ
う
邁
進
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

事
務
局
職
員
・
大
川
大
翔
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互
助
会
に
つ
い
て

互
助
会
で
は
次
の
よ
う
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す

◆
扶
助
事
業

弔
慰
金
給
付
（
死
亡
）
一
万
円

傷
病
見
舞
金
給
付

（
入
院
療
養
10
日
以
上
）
五
千
円

同
傷
病
に
つ
き
１
回
限
り

◆
福
利
厚
生
事
業

会
員
親
睦
旅
行
等
の
交
流
事
業
の
実
施

同
好
会
活
動
へ
の
助
成

◆
セ
ン
タ
ー
事
業
へ
の
協
力

セ
ン
タ
ー
の
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
及
び
地

域
社
会
奉
仕
活
動
に
積
極
的
に
協
力

◆
同
好
会
活
動
支
援

シルバー伊東

互
助
会
通
信
✥
お
さ
か
な
ク
ラ
ブ
近
況
報
告

ご
無
沙
汰
し
て
ま
す
。
気
候
も
良
く
な
り
釣
り

シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま
し
た
が
、
女
心
と
春
の
海
、

沖
は
春
の
風
に
吹
か
れ
て
荒
れ
て
い
て
出
漁
の

チ
ャ
ン
ス
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
先
日
は
友
人

の
釣
り
船
で
キ
ン
メ
釣
り
の
見
物
に
、
私
的
に
は

あ
ま
り
面
白
く
な
い
釣
り
、
で
も
食
べ
て
は
ピ
カ

一
で
す
ね
。
下
田
の
漁
師
さ
ん
の
手
助
け
？
需
要

の
減
っ
た
キ
ン
メ
を
買
い
取
り
、
お
安
く
美
味
し

い
キ
ン
メ
を
皆
さ
ん
に
食
べ
て
も
ら
お
う
と
、
昨

年
か
ら
始
め
て
ま
す
が
、
そ
の
キ
ン
メ
漁
も
荒
れ

る
海
で
出
漁
日
も
少
な
く
な
っ
て
ま
す
。

最
近
は
伊
東
港
に
美
味
し
い
マ
イ
ワ
シ
が
定
置

網
に
入
っ
て
い
る
の
で
仲
買
の
魚
屋
さ
ん
か
ら
ま

と
め
買
い
し
て
少
人
数
で
す
が
「
イ
ワ
シ
料
理

会
」
を
開
催
、
包
丁
を
使
わ
な
い
「
手
開
き
」
料

理
、
お
刺
身
や
ら
開
き
、
丸
干
し
と
作
っ
て
楽
し

み
ま
し
た
、
薄
い
ゴ
ム
手
袋
を
し
て
れ
ば
汚
れ
も

臭
い
も
つ
か
ず
、
調
理
も
楽
で
み
な
さ
ん
喜
ん
で

ま
し
た
。
写
真
は
マ
イ
ワ
シ
の
開
き
、

こ
の
脂
は
凄
い
で
す
。
又
小
型
は
丸
干
し
、

出
来
上
が
っ
た
ら
冷
凍
庫
で
保
存
可
能
。

魚
屋
さ
ん
で
見
か
け
た
ら
是
非
購
入
し
て

味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

✥
各
同
好
会
近
況

カ
ラ
オ
ケ
同
好
会「
峠
」

コ
ロ
ナ
に
よ
り
自
粛
、
休
会
が
続
い
て
い
ま
す

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
同
好
会

交
通
機
関
で
の
遠
出
も
で
き
ず
、
休
会
が
続
い

て
い
ま
す
。

デ
ジ
カ
メ
ク
ラ
ブ

休
会
で
す
。
シ
ル
バ
ー
総
会
会
場
で
開
か
れ
る

ク
ラ
ブ
会
員
に
よ
る
「
作
品
展
示
会
」
も
総
会
開

催
の
状
況
に
よ
り
今
年
も
ど
う
な
り
ま
す
こ
と

か
？

手
芸
同
好
会

毎
週
土
曜
日
13
時~

15
時
ま
で
﹃
ゆ
め
市
場
﹄

に
マ
ス
ク
着
用
で
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
作
品
は
着

物
の
リ
フ
ォ
ー
ム
で
ベ
ス
ト
袋
物
・
湯
た
ん
ぽ
の

袋
を
作
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毛
糸
で
帽
子
を
編

ん
だ
り
も
し
て
い
ま
す
。

将
棋
同
好

毎
週
火
曜
日
13
時
30
分~

15
時
30
分
。
３
月

か
ら
再
開
し
ま
し
た
。﹃
サ
ロ
ン
ふ
じ
の
ゆ
め
﹄
で

コ
ロ
ナ
対
策
を
し
つ
つ
将
棋
を
指
し
て
い
ま
す
。

囲
碁
同
好
会

同
好
会
メ
ン
バ
ー
募
集
中
♪

友
人
を
お
さ
そ
い
く
だ
さ
い
。

就
労
は
し
た
く
な
い
、
互
助
会
・
同
好
会
だ
け
に

入
り
た
い
と
い
う
方
も
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
会
員

に
な
れ
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
申
し
込
み
を
！

お
問
い
合
わ
せ
は
事
務
局
ま
で

☎
３
６
︲
４
１
１
０

毎
週
水
曜
日
９
時~

12
時
。

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
３
階
。

休
会
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
３

月
か
ら
再
開
。
毎
年
恒
例
の

リ
ー
グ
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

Ａ
・
Ｂ
で
各
10
人
、
２
ク
ラ

ス
に
分
か
れ
て
の
熱
き
戦
い
で

す
。
栄
光
は
誰
の
手
に
？

✥
ゴ
ル
フ
同
好
会
近
況
報
告

世
を
あ
げ
て
の
コ
ロ
ナ
対
応
の
為
、
当
ゴ
ル
フ
同
好

会
も
昨
年
度
は
５
回
の
月
例
会
し
か
出
来
ま
せ
ん
で

し
た
。
広
報
誌
「
シ
ル
バ
ー
伊
東
」
の
表
紙
写
真
に

掲
載
頂
い
た
１
０
０
回
記
念
コ
ン
ペ
は
開
催
し
、
全

員
に
記
念
写
真
と
切
り
餅
（
忘
年
懇
親
会
は
出
来
な

い
の
で
）
を
贈
り
、
一
応
記
念
行
事
に
代
え
ま
し
た
。

こ
う
い
う
状
況
で
も
、
７
名
の
新
人
が
入
会
い
た

だ
き
現
在
29
名
の
会
員
と
な
り
、
こ
の
３
月
11
日

木
曜
よ
り
ゴ
ー
ル
ド
川
奈
Ｃ
Ｃ
で
活
動
を
再
開
し
た
。

尚
、
10
年
前
の
大
震
災
に
あ
た
り
ま
し
て
、
プ
レ
ー

の
ス
タ
ー
ト
前
に
全
員
で
黙
と
う
し
ま
し
た
。

次
に
参
考
ま
で
に
昨
年
の
少
な
い
試
合
数
の
成
績

は
次
の
と
お
り
で
す
。

平
均
ス
コ
ア―

80

16

台
４
名

１
０
０
以
上

名

90
台
７
名

不
参
加
２
名

３
月
の
成
績

優

勝
：

三
上
英
子
（
富
戸
）

２

位
：

小
南
重
治
（
富
戸
）

３

位
：

磯
崎
俊
治
（
吉
田
）

Ｂ
Ｂ
賞
：

佐
藤
登
乃
子
（
岡
）

５
名
の
女
性
共
々
シ
ル
バ
ー
世
代
の

親
睦
を
深
め
、
緑
と
青
空
の
下
で
、

成
績
も
励
み
と
し
て
心
身
が
躍
動
し
て
る
こ
と
は
楽

し
い
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
大
勢
の
皆
さ
ん
が
入
会
し

て
い
た
だ
く
事
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご本人またはご家族からの
申請が必要です
忘れずに！受け取りましょう♪

 7



藤
井
敏
夫
・
上
野
祐
子

斎
藤
裕
子
・
原
喜
久
男

小
林
勝
治
・
鈴
木
節
雄

髙
橋
通
之
・
山
﨑
絢
子

大
川
洪
・
田
村
正
二

楠
田
一
男
・
小
松
高
志
・
勝
又
み
ど
り

松
坂
キ
ク
イ
・
鈴
木
て
る
子

鈴
木
博
・
星
野
祐
一
・
星
野
と
よ

吉
方
徹
・
松
原
徹
・
岡
村
猛
・
前
田
聡

土
屋
伝
・
三
田
省
三

小
山
敏
子
・
石
井
勉

後
藤
彊
・
村
上
安
行

石
川
肇
・
畑
本
泰
男

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

後
藤
新
三
郎

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

榊
幸
子

小
野
早
知
子

安
藤
新
・
久
保
田
康
利 五

十
嵐
勉

【
荻
十
足
地
域
】

【
対
島
地
域
】

【
湯
川
・
松
原
地
域
】

【
宇
佐
美
地
域
】

【
新
井
・
玖
須
美
地
域

乾
由
紀
子

青
木
美
智
子
・
林
昌
子
・
宮
城
み
ち
子

相
馬
と
め
子
・
植
月
啓
介
・
植
松
弘
美

【
川
奈
・
吉
田
地
域
】

【
対
島
地
域
】

【
荻
十
足
地
域
】

【
川
奈
・
吉
田
地
域
】

【
湯
川
・
松
原
地
域
】

【
宇
佐
美
地
域
】

上
原
千
尋
・
齋
藤
な
よ
こ
・
若
菜
絢
子

【
岡
・

鎌
田
地
域

】

三
田
秀
久
・
中
山
操

【
新
井
・
玖
須
美
地
域

和
見
ユ
リ
子
・
杉
下
初
枝

井
本
雄
三
・
相
馬
直
美
・
横
山
芳
枝

野
中
修
・
村
松
武

令
和
３
年
１
月
か
ら
３
月
ま
で
の
新
入
会
員
ご
紹
介

[

地
域
順
・
敬
称
略]

令
和
３
年
１
月
か
ら
３
月
ま
で
の
退
会
者

[

地
域
順
・
敬
称
略]

◆今年も庭の巣箱にシジュウカラのカップルが営巣。雛が無事巣立ちます様に！！Y．K
◆我が家の裏の土手は、山野草の宝庫である。今年も、裏の空き地にポン酢で食べるこごみが出来た。Ｔ．Ｎ
◆最近やっとアボガドが食べれるようになった。残ったアボガドの種を植えてみた。ちょっと楽しみ♪H．O
◆本格的に始めた筋トレランニングで－16㎏に成功した！継続は力なり。H．O

シルバー伊東

あとがき

卓
球
の
再
開

十
年
前
に
伊
東
に
移
住
。
何
で
も
で
き
る
時
間
が
出
来
た
が
、

だ
ら
だ
ら
な
生
活
を
過
し
て
き
た
。

何
か
の
目
標
を
も
っ
て
年
老
い
た
い
と
思
っ
た
が
、
中
々
探
し
事

が
出
来
な
い
で
い
る
時
に
「
学
び
の
と
び
ら
」
の
広
報
を
見
て
、

高
校
時
代
に
心
得
の
あ
る
卓
球
ク
ラ
ブ
に
入
会
を
決
意
（
？
）
。

最
初
は
長
年
の
ブ
ラ
ン
ク
と
体
力
の
衰
え
、
動
体
視
力
の
低
下

と
往
年
の
プ
レ
イ
ス
タ
イ
ル
の
為
、
仲
間
の
練
習
に
つ
い
て
い
く

の
が
大
変
で
し
た
。
最
近
の
卓
球
の
ラ
ケ
ッ
ト
は
、
シ
ェ
ー
ク
ハ

ン
ド
型
が
主
流
で
多
種
多
様
な
ラ
バ
ー
を
使
い
分
け
、
様
々
な
技

法
＋
速
攻
型
で
隔
世
の
感
が
あ
り
ま
す
。

小
生
は
昔
な
が
ら
の
ペ
ン
ホ
ル
ダ
ー
を
使
い
ラ
バ
ー
は
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
の
物
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。

今
で
は
シ
ニ
ア
仲
間
同
士
、
切
磋
琢
磨
し
、
年
３
回
開
催
さ
れ
る

シ
ニ
ア
卓
球
試
合
に
出
場
し
、
練
習
成
果
を
確
か
め
て
お
り
ま
す

伊
東
市
内
の
シ
ニ
ア
卓
球
ク
ラ
ブ
は
10
チ
ー
ム
80
余
名
が
活
動

し
て
お
り
ま
す
。
い
い
汗
を
か
き
な
が
ら
、
技
術
向
上
と
人
と
の

交
流
を
深
め
て
お
り
ま
す
。

最
高
年
齢
者
は
八
十
九
才
（
男
性
）
で
元
気
に

励
ん
で
お
り
ま
す
。
私
も
精
進
し
、
す
こ
し
で
も

長
く
卓
球
を
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

（
能
登

武
則
）

【
宇
佐
美
地
域
】

和
見
ユ
リ
子
　
様

【
新
井
・
玖
須
美
地
域

相
馬
直
美
　
　
様

訃
報

謹
ん
で
お
悔
み
申
し
上
げ
ま
す

令
和
３
年
１
月
か
ら
３
月
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