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コ
ロ
ナ
禍
で

仕
事
の
依
頼
が
減
っ
た
り

互
助
会
の
旅
行
が

中
止
に
な
っ
た
り

障子・襖張替え

駅前トイレ清掃お寺の草取り作業

ｵﾚﾝｼﾞﾋﾞｰﾁﾄｲﾚ清掃

ゆめ市場 ゆめ工房

庭手入れ

コロナに
負けるな！！

で
も

み
ん
な
負
け
ず
に

頑
張
っ
て
い
ま
す



シルバー伊東
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4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 合計
受託 12,200 11,804 14,335 15,592 16,710 15,488 86,129
派遣 2,509 2,299 2,492 2,693 3,173 2,854 16,021
受託 13,423 14,357 15,073 15,361 15,876 14,250 88,339
派遣 2,596 2,880 4,053 4,546 3,864 3606※ 21,546

2020年

2021年
（単位　千円）※９月の派遣実績は,2021年10月8日時点での入力値です

2020年 2021年
■派遣事業 ■派遣事業
■受託事業 ■受託事業

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
会
場
で
の
派
遣
就
業

コ
ロ
ナ
禍
で
就
業
依
頼
が
激
減
す
る
中
、
６
月
か
ら
の

派
遣
実
績
が
著
し
く
伸
び
て
い
る
。
（
上
記
グ
ラ
フ
参

照
）
。

６
月
25
日
の
静
岡
新
聞
に
も
掲
載
さ
れ
た
「
ワ
ク
チ
ン

接
種
会
場
で
の
案
内
・
除
菌
作
業
」
（
伊
東
市
か
ら
の
依

頼
）
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
。

市
内
の
４
ヶ
所
（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
八
幡
野
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
・
荻
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
宇

佐
美
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
）
の
集
団
接
種
会
場
で
、

計
17
名
の
シ
ル
バ
ー
会
員
が
就
業
に
あ
た
っ
て
い
る
。

期
間
は
、
5
月
26
日
か
ら
10
月
31
日
ま
で
、
契
約
金

額
は
約
５
８
０
万
に
な
る
と
の
事
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
貴
重
な
就
業
と
な
っ
て
い
る
。
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シルバー伊東

令
和
４
年
度
の
標
語
募
集
の
中
止

※

２
年
ご
と
の
募
集
に
変
更

今
年
度
か
ら
、
安
全
標
語
の
募
集
は
、
２

年
に
１
度
へ
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
の
安
全
標
語
の
募
集
は
あ
り
ま

せ
ん
。

令
和
５
年
度
の
応
募
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

﹁
会
員
相
談
窓
口
﹂実
施
報
告

（
令
和
３
年
７
月
～
９
月
末
ま
で
）

こ
の
期
間
の
相
談
件
数
は
、
０
件
で
し
た
。

ど
う
ぞ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

連続無事故日数
傷害事故

10 3

日
賠償事故

54 0

日
令和３年９月末現在

会
員
１
人
一
名
紹
介
事
業

昨
年
度
は
、
こ
の
事
業
に
よ
っ
て
14

名
の
方
が
入
会
さ
れ
ま
し
た
。

（
入
会
会
員
の
17
％
）

今
年
度
も
会
員
の
皆
様
の
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

紹
介
方
法

ご
紹
介
新
規
入
会
者
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
事
務
所
に
「
新
規
会
員
紹
介
状
」

を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

紹
介
者
が
入
会
さ
れ
ま
し
た
ら
、
市

の
ゴ
ミ
袋
を
紹
介
会
員
に
贈
呈
し
ま
す
。

対
象
期
間

４
月
か
ら
翌
年
の
３
月
ま
で
。

表
彰
内
容

紹
介
者
数

◆
２
名
～
３
名

優
良
5
年
表
彰
と
同
じ

◆
４
名
～
５
名

優
良
10
年
表
彰
と
同
じ

◆
６
名
～
７
名

優
良
15
年
表
彰
と
同
じ

◆
８
名
以
上

特
別
感
謝
表
彰

※

紹
介
入
会
会
員
が
翌
年
度
も
会
員
と

し
て
在
籍
さ
れ
た
場
合
の
み
表
彰
条
件
の

人
数
に
カ
ウ
ン
ト
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

女
性
向
け
入
会
説
明
会
開
催

７
月
５
日
（
月
）
と
10
月
４
日
（
月
）
に
、
女

性
向
け
入
会
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
７
月
は

７
名
の
方
が
参
加
、
５
名
の
方
が
入
会
さ
れ
ま
し
た
。

10
月
は
６
名
の
方
の
参
加
で
、
５
名
の
方
の
入
会
が
あ

り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
憂
鬱
な
気
分
を
少
し
で
も
和
ら
げ
て
も

ら
え
れ
ば
と
、
説
明
会
後
、
簡
単
な
「
折
り
紙
の
講

習
会
」
も
開
催
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
お
家
時
間
、
会
員
の
皆
さ
ん
も
折

り
紙
で
色
と
り
ど
り
の
お
花
を
折
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？
参
考
ま
で
に
折
り
方
を
掲
載
し
て
お
き
ま
す
ね

挑
戦
し
て
み
ま
し
ょ
う
♪

①
折
り
紙
を
三
角
に
折
る
。
②
左
右
の
端
を
三
角
の

頂
点
に
合
わ
せ
て
折
っ
て
ひ
し
形
に
③
白
い
点
線
で

半
分
に
折
る
④
⑤
左
右
の
三
角
を
開
い
て
つ
ぶ
す
⑥

先
端
の
三
角
を
手
前
に
折
る
⑦
左
右
を
折
り
上
げ
て

ひ
し
形
に
戻
す
⑧
左
右
の
三
角
の
部
分
に
の
り
を
付

け
て
貼
り
合
わ
せ
立
体
の
花
び
ら
に
♪

※

①
～
⑧

を
繰
り
返
し
、
５
枚
～
６
枚
の
花
弁
を
作
っ
て
貼
り

合
わ
せ
た
ら
、
写
真
の
花
の
出
来
上
が
り
で
す
。
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シルバー伊東

皆さんよくご存じのように標高321mの小室山。春には「つつじ祭り」で全山真っ赤に染まり、冬には「椿祭り」1000種
400本の椿、山茶花が咲きます。椿園の中を静かに散策するとアオジ、シロハラといった野鳥に出会うこともあります。
また「椿祭り」の時期“椿館”では趣あるレイアウトで１輪挿しに椿が飾られ、これも必見でしょう。

さあ、頂上まで登って行きましょう。
小室山の頂上が新しくなったのをご存じでしょうか？
カフェの上を芝生が覆いウディな遊歩道が配されています
店内、またそれに続くオープンテラス、海に突き出した展
望ブリッジからは正面に大島そして伊豆七島がひろがっ
ています。今はやりのインスタ映えの景色です。
山頂からは富士山、相模灘、房総半島、大室山の向こ
うに天城連山を望む360度の大パノラマが開けます。
帰路は海と川奈ホテルを眼下にゆっくり下り坂です。

リフト乗り場東横にビオトープができています。
「渡りをする蝶アサギマダラ」の繁殖-飛来を願いフジバカ
マ・キジョランなどが植えられています。
ビオの中央には池が作られ、メダカ、ミナミヌマエビ、ギンヤ
ンマ、ヤマアカガエル、ガマガエル様々な生物が見られます
ヤゴが羽化をして飛び立つ光景にであえることも！水生
植物も豊富でトワダモ、コウホネ、オモダカ、スイレンが個
性豊かに咲きます。
置かれた切り株の椅子に座って池をボ～っと
覗くのも贅沢な時間かもしれませんよ。

これから折々「伊東再発見」として伊東の身近な良いところをご紹介していきます。
まず第１回は“新しくなった小室山”です。コロナ禍でも、こんな素敵な「伊東」を楽しめます。四
季折々、豊かで変化にとんだ「新しくなった小室山」を堪能しにお出かけください！！

耳を澄ませばアオゲラ、キビタキの囀りが聞かれることも。
階段を登りきると恐竜広場、恐竜好きの子ども達は
きっと歓声を上げます。その先には子ども用アスレチック
遊具が沢山設置され遊び放題。真ん中には大きな首
長竜が空に向かって長い首を伸ばしています。
その先、多目的広場でぽか～んと寝転がって海や空を
眺めても、お弁当を広げてもよし。黄色のたんぽぽが辺
り一面咲く頃は黄色いくちばしのカワラヒワが餌をついば
んでいます。秋・エノキの実を食べにシメがやってきます。

さて椿園を登り切り、大駐車場の奥の木立ちの中に。
初冬には梅の花が香り、枯木立に新芽が、大島桜の花
吹雪も見事！桜に続き藤、木蓮、野鳥も多くの種類が
見られます。木立を抜けるとそり広場。プラスティックのそり
を使いすり鉢状の傾斜を滑り降りる快感は大人も、子ど
もも興奮してしまいます。幼児用のカラフルな遊具も設置さ
れています
ここで歩くのが苦手な人はリフトで一気に山頂へ。散歩を続け
る人は269段のジグザグ階段を山の冷気を浴びながら登ります

ヒガンバナ ハギ シロバナ
ハンショウズル シャジン

シメ

キビタキ ツグミ

トラツグミ
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🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

あ か さ ×

た な は 空白

ま や ら

🌐🌐 ^-^ わ_ 、。?!

ABC
検索

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

@;_/ ABC DEF ×

GHI JKL MNO 空白

PQRS TUV WXYZ

🌐🌐 a/A '"() .,?!

☆123
検索

1 2 3
☆♪→ \$€ %°#

4 5 6
○＊・ +×÷ <=>

7 8 9
「」： 〒々〆 ^|＼

0
～…

()[] .,-/

空白

あいう
検索

🌐🌐

×

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿

①日本語かな ③数字・記号②アルファベット

④絵文字 ⑤フルキー
English

⑦フルキー
数字・記号
（English）

←｜

🔒google.co.jp   

完了﹀ ︿ あ か さ ×

た な は 空白

ま や ら

🌐🌐 ^-^ わ_ 、。?!

ABC
検索

💡💡

⑨入力モード切替

Search

z x c v b n m ×

a s d f g h j k l

y u i o pq w e r t

123 🌐🌐 space

【入力画面の切り替え】
①⇨②
①の画面で【ABC】をタッチ

②⇨③
②の画面で【123】をタッチ

③⇨①
③の画面で【あいう】をタッチ

①/②/③⇨④
①/②/③の画面で【🌐🌐】をタッチ

④⇨⑤
④の画面で【ABC】をタッチ

⑤⇨⑥
⑤の画面で【🌐🌐】をタッチ

⑤⇨⑦
⑤の画面で【123】をタッチ

⑥⇨⑧
⑥の画面で【123】をタッチ

⑦⇨⑧
⑦の画面で【🌐🌐】をタッチ

⑦⇨⑤
⑦の画面で【ABC】をタッチ

⑧⇨⑥
⑦の画面で【あいう】をタッチ

【文字の入力】
★基本はガラケイの操作のよ
うに、文字「あ」をタップするごと
に「い」→「う」→「え」→「お」と変
換していく（①～③）

★フリック入力：例えば「あ」をタッ
チしたまま放さずにいると、「い」
（左）「う」（上）「え」（右）「お」
（下）と表示されるので、選択文字
に指を動かし離す（①～③）

★フルキー入力：パソコンのキー
ボード入力のような感じ（⑤～⑧）
「↑」で大文字/小文字切り替え

空白 検索

＿

z x c v b n m ×

a s d f g h j k l

123 🌐🌐

y u i o pq w e r t

赤い□をタッチすると、
➡の方向画面にきり
かわるのじゃな

黄色い□をタッチすると、
➡方向のの画面にきり
かわるのじゃな

⑥フルキー
日本語

（ローマ字）

⑧フルキー
数字・記号
（日本語）

👣👣

青い○で囲ってある
マイクのロゴ（ ）を
タッチして、スマホに
向かって何か話して
みようかの♪

記号 Iphone Android

、 てん

。 まる まる

改行 かいぎょう

？ はてな くえすちょんまーく

！ びっくりまーく かんたんふ

💛💛 はーとまーく

→ やじるし

・ なかぐろ なかぐろ

「 かぎかっこ かぎかっこ

」 かぎかっことじる かぎかっことじる

音声入力の時の記号の呼び方

👣👣
音声入力設定➡設定アプリを開く（⚙）
◎iphone
　【設定】⇨【一般】⇨【キーボード】
　　⇨【音声入力】をオン

◎Android
　【設定】⇨【システム】⇨【言語と入力】
　　⇨【仮想キーボード】⇨【Gboard】
　　⇨【音声入力】　使用
※ポイント
音声入力が出来る様に設定しておくのじゃ！

今回は、入力の基本「タッチパネル入力画面」について説明するね♪
大まかに分けて①日本語入力②アルファベット入力③数字・記号入力④絵文字入力のタッチパネル画
面があるよ！
あと、パソコンのキーボードと同じ⑤フルキー（QWERTY）入力画面もあるよ機種によって多少違いはある
けどだいたいこんな感じ！

💡💡地球儀のマーク
（🌐🌐）を長押し
⑨のような画面が表示
されるので切り替えたい
画面をタッチして切り替
えるのじゃな

シルバー伊東

伊東市
まる
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知
っ
て
ま
す
か
？

10
月
の
第
三
土
曜
は

「
シ
ル
バ
ー
の
日
」

10
月
16
日
（
土
）
は
、

「
第
2
次
会
員
１
０
０
万
人
達

成
計
画
」
を
推
進
す
る
全
国
一

斉
普
及
啓
発
日
と
な
り
ま
す
。

昨
年
は
、
例
年
行
わ
れ
て
い

る
よ
う
な
Ｐ
Ｒ
活
動
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。

今
年
は
、
毎
月
開
催
さ
れ
る

「
Ｉ
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｃ
Ｈ
Ｅ

Ｖ
Ｏ
Ｌ
20
」
（
10
月
17
日

開
催
）
に
参
加
し
、
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を

行
う
予
定
で
す
。
会
員
の
皆
様

も
お
友
達
と
一
緒
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

公
の
広
報
活
動
も
大
切
で
す

が
、
会
員
の
皆
様
の
口
コ
ミ
が

と
て
も
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

「
会
員
一
人
1
名
紹
介
事

業
」
と
合
わ
せ
て
、
お
友
達
の

入
会
促
進
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

事
務
局
だ
よ
り

配
分
金
の
支
払
い

◆
配
分
金
明
細
書
は
郵
送

◆
支
払
い
は
、
会
員
さ
ん
の
登
録
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

◆
振
込
日(

９
月
分
～
11
月
分
）

※振込先の変更を希望される方は
センターへご連絡ください

入
会
説
明
会

会
員
募
集
中
。

お
友
達
に
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

○
11
月
16
日
（
火
）

○
12
月
21
日
（
火
）

○
1
月
18
日
（
火
）

時

間

午
後
1
時
30
分
～

場

所

セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

持
ち
物

写
真
２
枚
・
年
会
費
２
千
５

百
円
（
初
年
度
月
割
り
有
）
・
緊
急
の

場
合
の
連
絡
先
・
振
込
銀
行
口
座
情
報

配
分
金
支
払
証
明
書
の
送
付

12
月
分
の
配
分
金
明
細
書
と
一
緒

に
、
確
定
申
告
の
際
に
必
要
と
な
る

「
配
分
金
支
払
証
明
書
」
を
お
送
り
し

ま
す
。

12
月
分
の
就
業
が
な
い
方
で
も
、
令

和
３
年
度
の
就
業
が
あ
っ
た
方
に
は
郵

送
し
ま
す
。
発
送
は
令
和
４
年
１
月
に

な
り
ま
す
。

こ
の
証
明
書
は
令
和
２
年
12
月
～

令
和
３
年
11
月
の
就
業
分
で
す
。

ご
確
認
下
さ
い
。

令
和
４
年
度
会
員
手
帳

予
約
受
付
開
始

と
て
も
便
利
で
好
評
の
令
和
４
年
度

版
会
員
手
帳
の
購
入
予
約
を
事
務
局
で

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。
数
に
限
り

（
限
定
20
冊
）
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

定
価

１
冊

３
０
０
円

【
主
な
内
容
】

①
令
和
4
年
か
ら
５
年
分
の
カ
レ
ン

ダ
ー

②
会
員
の
心
得

③
セ
ン
タ
ー
事
業
の
仕
組
み

④
会
員
傷
害
保
険
の
あ
ら
ま
し

⑤
配
分
金
に
対
す
る
所
得
税
の
取
り
扱

い⑥
備
忘
録
･･･等

電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

年
末
・
年
始
の

お
知
ら
せ

事
務
所
は
12
月
29
日
か
ら

１
月
３
日
ま
で
（
６
日
間
）
は
、

年
末
年
始
の
休
み
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
12
月
28
日
ま
で
と

１
月
４
日
か
ら
は
、
通
常
通
り

の
業
務
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

◆
就
業
報
告
書
等
の
事
務
所

へ
の
届
け
に
つ
い
て

年
内
は
28
日
午
後
５
時
ま
で
。

年
を
越
し
た
場
合
は
、
締
め
処

理
の
関
係
で
５
日
午
前
中
に
事

務
所
必
着
で
お
願
い
し
ま
す
。

休
み
の
期
間
に
セ
ン
タ
ー
の

近
く
に
来
る
こ
と
が
あ
る
方
は
、

郵
便
受
け
に
投
函
し
て
い
た
だ

い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

◆
セ
ン
タ
ー
事
業
に
係
る
緊

急
事
態
が
発
生
し
た
場
合
は
、

左
記
ま
で
連
絡
下
さ
い
。

シルバー伊東

◆
緊
急
連
絡
先
◆

事
務
局
長
佐
々
木

０
９
０-

１
４
１
８-

３
９
２
９

配分金支払日
請負・委任

3年 9月分 10月15日（金）
3年10月分11月15日（月）
3年11月分12月15日（水）

配分金支払日
派　遣

3年 9月分 10月25日（月）
3年10月分11月25日（木）
3年11月分12月24日（金）

就　業　月

就　業　月
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互
助
会
通
信

シルバー伊東

会
員
親
睦
バ
ス
旅
行
中
止
決
定

恒
例
の
バ
ス
旅
行
を
今
年
こ
そ
は
！
と
願
っ
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
８
月
、
静
岡
に
も
緊
急
事
態
宣
言
が
出
さ
れ
、
さ
ら
に
期
間
も
延
長
さ
れ

と
て
も
望
め
る
状
態
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
互
助
会
役
員
の
総

意
で
、
去
年
に
続
き
今
年
も
や
む
な
く
「
中
止
」
の
決
定
に
至
り
ま
し
た
。

ご
了
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
も
行
き
届
い
て
い
る
よ
う
で
す
。
早
い
コ
ロ
ナ
明
け
が
待
た
れ
ま
す

ど
う
ぞ
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
で
、
総
意
工
夫
の
上
で
き
る
だ
け
明
る
く
元
気
に
お
過

ご
し
く
だ
さ
い
。

囲
碁
同
好
会

毎
週
水
曜
日
９
時
～
12

時
。
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
３
階
。
緊
急
事
態
宣

言
で
休
会
が
続
い
て
い
ま

し
た
が
、
10
月
６
日

（
水
）
か
ら
再
開
。
さ
あ
、

来
年
の
囲
碁
大
会
に
向
け

て
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

囲
碁
に
興
味
の
あ
る
方
は
、

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

手
芸
倶
楽
部

週
２
日
、
水
曜
日
と
土

曜
日
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

水
曜
日
は
編
み
物
。
今
は

冬
に
向
け
て
ベ
ス
ト
・
マ

フ
ラ
ー
・
靴
下
を
編
ん
で

い
ま
す
。
土
曜
日
は
着
物

の
リ
メ
イ
ク
。
ベ
ス
ト
や

小
物
な
ど
に
変
身
さ
せ
て

い
ま
す
。
風
通
し
の
良
い

建
物
の
中
で
の
活
動
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ

寄
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

老
化
は
足
か
ら
、
足
裏
は

全
て
の
内
臓
に
通
じ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
歩
く

こ
と
で
内
臓
も
刺
激
さ
れ

ま
す
。
健
康
寿
命
の
為
に

自
分
に
あ
っ
た
無
理
の
な

い
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
を

日
常
生
活
に
取
り
入
れ
ま

し
ょ
う
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

倶
楽
部
の
活
動
も
、
あ
と

数
か
月
で
再
開
で
き
そ
う

な
気
が
し
て
い
ま
す
。

山
田
さ
ん
と
の
思
い
出

他
セ
ン
タ
ー(

伊
豆
市
Ｓ
Ｃ
）職
員
研
修
報
告

７
月
12
日
か
ら
16
日
ま
で
の
５
日
間
、
シ
ル
バ
ー
事
業
の
一

環
と
し
て
伊
豆
市
シ
ル
バ
ー
よ
り
職
員
の
山
田
さ
ん
が
事
務
所
に

研
修
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
山
田
さ
ん
は
26
歳
で
す
。
今
年
の
冬
で

よ
う
や
く
20
歳
に
な
る
私
と
は
実
に
６
歳
差
で
す
が
、
東
部
の
職

員
の
中
で
は
一
番
近
い
年
代
で
す
。
お
互
い
小
学
校
か
ら
高
校
ま

で
野
球
を
や
っ
て
い
た
と
い
う
事
も
あ
り
、
野
球
の
話
な
ど
交
え

な
が
ら
気
さ
く
に
話
し
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

山
田
さ
ん
を
こ
の
５
日
間
、
局
長
と
２
人
で
「
草
刈
り
・
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
業
務
・
施
設
管
理
」
の
現
場
、
更
に
は
「
観
光
名

所
」
に
も
数
か
所
案
内
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
恥
ず
か
し
な
が
ら

伊
東
生
ま
れ
伊
東
育
ち
の
私
も
初
め
て
行
く
観
光
名
所
も
あ
り
、

山
田
さ
ん
と
一
緒
に
伊
東
の
良
さ
を
再
発
見
し
ま
し
た
。

山
田
さ
ん
は
気
に
な
っ
た
点
は
ど
ん
ど
ん
質
問
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
、
地
元
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
た
い
、
会
員
が
働
き
や
す

い
環
境
を
作
り
た
い
、
と
い
っ
た
思
い
が
感
じ
取
れ
ま
し
た
。

改
め
て
言
い
ま
す
が
、
山
田
さ
ん
は
東
部
の
職
員
の
中
で
は
最

も
年
齢
が
近
い
先
輩
で
す
。
年
の
離
れ
た
方
々
に
囲
ま
れ
た
中
で

近
い
セ
ン
タ
ー
に
頼
れ
る
先
輩
が
い
る
こ
と
は
と
て
も
心
強
い
で

す
。
山
田
さ
ん
を
目
標
に
し
、
会
員
の
皆
様
の
お
力
に
な
れ
ま
す

よ
う
、
一
つ
一
つ
の
仕
事
に
丁
寧
に
携
わ
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

事
務
局
：
大
川
大
翔

伊東市シルバーの会員
に話を聞く伊豆市シル
バー職員山田さん

近況
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よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

森
ト
シ
子
・
鶴
岡
豊
春

【
岡
・
鎌
田
地
域

】

石
井
喜
代
子
・
山
本
明
美
・
石
附
美
津
子

大
川
敏

木
内
ふ
み
子

【
湯
川
・
松
原
地
域

】

【
玖
須
美
・
新
井
地
域

】

【
対
島
地
域

】

服
部
伴
文
・
藤
木
忠

大
沼
智
恵
子
・
田
山
憲
一
・
福
井
壮
一
・
寺
田
幸
代

望
月
靖
巳
・
海
沼
朱
美
・
河
住
忠
徳
・
鈴
木
忠
勝

【
川
奈
・
吉
田

】

杉
山
勝
男

【
荻
・
十
足
地
域

】

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

【
宇
佐
美
地
域

】

竹
内
和
夫

【
玖
須
美
・
新
井
地
域

】

長
谷
川
進
一
　
様

鈴
木
忠
勝
　
様

稲
野
文
子

【
玖
須
美
・
新
井
地
域

】

長
谷
川
進
一

【
対
島
地
域

】

土
屋
公
達
　
様

土
屋
公
達

河
住
忠
徳
　
様

【
川
奈
・
吉
田
地
域

】

柳
澤
茂
・
大
沢
弘

【
荻
・
十
足
地
域

】

【
荻
・
十
足
地
域

】

令
和
３
年
７
月
か
ら
９
月
ま
で
の
新
入
会
員
ご
紹
介

[

地
域
順
・敬
称
略]

令
和
３
年
７
月
か
ら
９
月
ま
で
の
退
会
者

[

地
域
順
・敬
称
略]

訃
報

謹
ん
で
お
悔
み
申
し
上
げ
ま
す

♪コロナの自粛で「心を病みそう」と一人暮らしの友人。
じかに会って大きな声で笑いあえるのはいつのことでしょう？【K.Y】

♪みのりの秋。裏の空地で今年も胡桃（クルミ）拾いが出来ました。【N.T】
♪アボガドの種から芽がでて、20㎝ほどに成長！夏～秋、オクラの花を楽しんでます♪【O.H】
♪7月から9月の中旬まで約1,500個の卵を食べました。食べ物を固定すると体の管理がしやすいです。【O.H】

あとがき

「
一
人
が
一
人
で
な
い
・・・・自
覚
を
！
」

コ
ロ
ナ
禍
で
仕
事
の
依
頼
が
激
減
し
て
い
る
昨
今
、
会
員
一
人
ひ
と

り
が
心
し
て
臨
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
例
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

特
筆
す
る
と

事
例
１

会
員
の
自
己
都
合
に
よ
る
作
業
予
定
日
変
更
や
作
業
内
容
の
変
更
。

自
分
勝
手
な
自
己
判
断
は
、
客
先
の
信
頼
の
失
墜
に
よ
る
業
務
解
約
・

縮
小
の
発
生
及
び
仲
間
へ
の
負
担
の
増
加
に
つ
な
が
り
ま
す
。

不
都
合
が
発
生
し
た
ら
速
や
か
に
仲
間
や
事
務
所
に
連
絡
す
る
事
。

時
に
は
、
発
注
者
へ
の
連
絡
も
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

事
例
２

作
業
日
、作
業
時
期
の
失
念
に
よ
る
作
業
未
遂
行
。

急
な
交
代
人
員
の
確
保
・
手
配
は
と
て
も
大
変
で
あ
り
、
仲
間
や
客
先

に
多
大
な
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
会
員
は
高
齢
に
伴
う
、

も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ
て
来
て
い
る
現
実
を
直
視
し
、
各
人
が
対
応
策

を
と
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

私
は
１
か
月
の
勤
務
予
定
を
い
つ
も
目
に
触
れ
る
場
所
の
カ
レ
ン

ダ
ー
に
書
き
込
ん
で
い
ま
す
。
週
初
め
に
は
一
週
間
の
予
定
の
確
認
。

朝
起
き
た
ら
一
日
の
予
定
の
確
認
。
又
、
家
族
と
も
お
互
い
確
認
す
る

よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
。

体
調
不
良
時
の
対
応
策
も
仲
間
と
共
有
し
た
方
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
並
び
に
会
員
間
の
信
頼
向
上
の
た
め
に
、
今

一
度
気
に
留
め
於
い
て
活
躍
し
た
い
も
の
で
す
。

能
登

武
則

シルバー伊東
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